༄༅། །སློབ་དཔོན་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་པ་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལུང་སྦྱོར་ཡིད་བདེའི་ 
དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། ན་མོ་གུ་རུ་བུདྡྷ་དྷ་ཛ་ཡེ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལུང་སྦྱོར་ཡིད་བདེའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྗེ་བཙུན་ 
སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་། །ལེགས་ 
འོང་པཌ་ཆེན་ཀྙིརེའི་ཞལ་སྒོ་ནས། །རིམ་བརྒྱད་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་གསུང་རབ་ཆ། །རྗེ་བཙུན་མུས་ 
པའི་གསུང་དང་མི་འགལ་བར། །བསམ་པ་དག་ཅིང་སྦྱོར་བ་གུས་པ་ཡིས། །འཚད་པར་འགྱུར་གྱིས་རྗེས་ 
འཇུག་སྐལ་བཟང་རྣམས། །སྟོམ་ལས་མ་བྱེད་ལེགས་བཤད་རི་མོར་བྲིས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ 
ཕྱིར་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ། །འདིར་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་པའེ་ལུགས་ཀྱིས། སྦྱིན་བྱ་བཞི་སྦྱིན་ནས། ལམ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་པ་ལས། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
དང་། ཕྱི་དཀྱིལ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་རྒྱས་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ལམ་གྱི་ཆ་ཚང་བ་ཞིག་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་དཀྱིལ་བསྒོམས་པས་སྣོད་བཅུད་རགས་པ་ལྷར་གསལ་བས། ཕྱི་ནང་ཆ་མཉམ་པར་ 
བསྒོམ་པ་ལ་ལུུ་ཧི་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པར། གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་བརྟན་ཞེང་བརྟན་པ་ཐོབ་པས། ནང་ 
དཀྱིལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དྲིལ་བུ་པ་འདིར་ལུས་དཀྱིལ་གཙོ་བོར་གསུངས་སོ། །མཛད་ 
བ་བོའི་རིམ་པ་ལྟར་ན། དང་བོར་ལྟུ་ཧི་པ། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་པ། དེ་ནས་ནག་བོ་པའོ། །ནག་པོ་པར་ནི་བསྐྱེད་ 
རིམ་དངོས་བསྟན། རྗོགས་རིམ་སྦས་དོན་དུ་བཤད་ལ། ལུ་ཧི་པའི་རྫོགས་རིམ་ནི། རྩ་དབུ་མ་ཉིད་ཡིན་ཡང་། 
བླ་མ་མལ་ལོ་སོགས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་གཙོ་བོར་སྦྱོར་བའི་ལུགས་སུ་མཛད་དོ། །དྲིལ་བུ་པ་འདིར་ནི། བསྐྱེད་ 
རིམ་སྦས་དོན། རྫོགས་རིམ་དངོས་བསྟན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྤྱིར་ཕྱི་དཀྱིལ་ལས་ལུས་དཀྱིལ་ཟབ་པའི་ཚུལ་ 
ནི། ཕྱི་དཀྱིལ་གྱིས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྒྱུད་ནས་འདྲེན་པ་ཡིན་ལ། འདིར་དངོས་སུ་འདྲེན་པས་ 


༨༤ 


སོ། །ལུས་དཀྱིལ་ལའང་། འཁོར་ལོ་གཅིག་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པ་དང་། གཉིས་ལ་བསྟུན་པ་ཨ་སྷི་དྷ་ན་ལས་ 


སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་་ཕརྩོར། ཾཾཾླླཟ 


གསུངས། གསུམ་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་གསུངས། བཞི་ལ་བསྣུན་པ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་ 
གསུངས། ལྔ་ལ་བསྟུན་པ། སཾ་ཊིར་གསུངས། དྲུག་ལ་བསྟུན་པ་རྡོ་རྗེ་སྙེང་འགྲེལ་ལས་གསུངས་སོ། །འདིར་ 
དཀྱིལ། བདག་མེད་མའི་ལུས་དཀྱིལ་སོགས་ཀྱང་འདི་ཟབ་ཅིང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་ལས་ཀྱང་། རྩཿ 
ཁམས་གཉིས་ཀ་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པ་འདི་ཉིད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་བསྐྱེད་རིམ་ལུས་ལ་ 
གནད་དུ་བསྣུན་པ་ལ། འདི་ལས་ཟབ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུང་མ་མཁྱེན་ཏོ། །ཞེས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་གོང་ 
མ་རྣམས་གསུངས་ངོ་། །ལྷ་སྦྱིན་གྱི་སློབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཟབ་སྟེ། རྩ་རྒྱད་ལས། མཁའ་འགྲོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
བཞི་འདིས། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། ངྡོ་རྡཾ 
མཁའ་འགྲོ་ལས། པདྨའེ་མཚོ་ལ་ངང་པ་བཞིན། །དམ་ཚིག་གནས་ལ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས། །རེང་ན་གནས་ 
ཀྱང་དེ་དང་དེར། །ཞེས་པ་དང་། ཡུལ་འདི་དག་ནི་བུ་མོ་གང་། །དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །དེ་ཀུན་ 
འདད་ཝའེ་གྱཐགས་ཧཱ་ཏཾ།། ་ཏྱ་གས་རས་འཇུག་པ་ཡེན། །སམ་ཆུན་ན། དྫ་རྦ་མྤཁཝཿགློ རྫེས 
སྐུའི་ཁྱབ་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱད་གཞན་དུ་མ་ག སུངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིར་ནི་དབང་བསྐུར་བ། ། རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱིས་སྒྲུབ་པོར་གསུངས། །རྒོད་དང་ལྟ་བ་ལག་བཅང་ 
དང །གས་ཐཾཿསཾ་ཚུད་ཐ་ལཾ་ཨཾགས་དྟག། རྒྱུར་རྣམས་ཀུན་དུ་མ་གཛན་ཏེ) ད་ཏདྔ་ཐཱཔསཾཆ་ཞཁོཇ་ 
སྡོམ་མམ། །གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི། །མ་བྱང་འབྱུང་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་དང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་སོགས། འཁོར་སྡོམ་འདིར་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
བཏྲགསཏན རཾན་ཡུས་ཝ་ཐྲནས་པ་ཟཏ་གཿ་གིས་བྲཏརྐ་ཞེ་ར། ཨང་ཁྲྱ ཧྱུཏཛུ་བྤྤ། ཨྐྐ་ཐའ་ 
ཚུལ་དང་། བཤད་རྒྱད་དུ་འཐོར་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བཤད་པའི་ཚུལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ལ། འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་ 
བླུན མཐའ་ན པའི་སྐོགསིནས། ཅ་དྭགེ་ཛྔན་ཏིདྡ་གཱོ་ཁྲཝྦ་ཡིནྣ། ། སུ་ཧྤའ །ཛྫན་ཉིད་གླུཐ་ 
པའི་དོན་ནི། རྩ་ཁམས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་གདོད་མ་ནས་ལྷའེ་ངོ་བོར་གྲབ་ཅེས་པའོ། །ལུས་དང་རྩ་ 


2 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


སོགས་དུས་མཚུངས་ཅམ་ལ་འདོད་པ་ནི། ངེས་དོན་ལ་ཁ་ཕྱིར་བལྟས་པའོ། །སྐུ་གསུམ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ནི། 
དེ་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་གཉིས་མེད། །སྦྱོར་བ་གང་གིས་ཤེས་ཙམ་གྱིས། །གྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཡིས། ཏ་ 
གསུམ་པོ་ནི་བཤད་པར་བྱ། །སོགས་ནས། འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་པའོ། །རྟེན་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ནི། །གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན་སོགས། འདིས་རྟེན་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་སཾ་ཊིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། 
སྐྱབས་སེམས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སོགས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། ཧེ་རུ་ཀར་ལྡང་བ་ནས། སྐུའི་དགའ་བའི་བར་ཨ་བྷི་ 
དྷ་ན་ལས་གསུངས། ཚོགས་ཤིང་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་སོགས་ཀུན་སྦྱོད་ལས་གསུངས། འཕགས་པས་ 
ཚོགས་ཞིང་བསྟེམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས། ལུས་དཀྱིལ་གསལ་འདེབས་པ་འདི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ་སྐྱ་བཀབ་ཡིན། ཚོགས་ 
ཤིང་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟིམ་པ། དྲིལ་བུ་གཞུང་ཆུང་ནས་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་རམ། སྤྱི་བོ་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་རྟེན་ལུས་དཀྱིལ་སཾ་ཊི་ལས་བཤད་ལ། ཕྱི་ནང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་གཉིས་རིམ་གྱིས་གསལ་ 
འདེབས་གོང་མ་མཛད། འཕགས་པས་ཅིག་ཅར་མཛད་པ་འདི་གཞུང་རང་དང་མཐུན་ཤས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། 
ཅིག་ཅར་དུ་བྱ། ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་རྩ་ཁམས་ལྷར་བསྒོམ་པ། ལྷ་གྲངས་སོགས་སཾ་ཊི་ལས་བཤད། ཡན་ལག་ 
ཁ་ཊཾ་ག་སྦྱོར་བས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་བརྟན་ནོ། །སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞིའི་ཞལ་ཕྱག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ། འདི་ནག་པོ་པས་དཔྱིད་ཐིག་སུའང་དྲངས་སོ། །ཡང་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞིའེ་རྩ་གནས་ནི། སཾ་ཊི་ 
ལས། འབྱུང་བཞེའི་རྩ་རྣམས་ནི། །མར་མེའེ་རང་བཞེན་ལྟ་བུ་ནི། །ཕྱོགས་བཞེ་ལས་ནི་རྣམ་པར་ 
གནས། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། འདེ་དག་གཞིར་གནས་ལ། ཕྱོགས་སངས་རྒྱས་ལྔ། མཚམས་ཡུམ་བཞེ་ལཾ་དང་ 
མི་སོགས་ཡོད་ལ། འདིར་མི་ལི་སོགས་མཁའ་འགྲོ་བཞི་ཡིས་རིམ་པས་བསྟན། སྔ་མའི་ལྟར་བྱས་པའང་ 
བཞེར་གནས་དབང་གིས་མི་འགལ་ལོ། །དེས་ན་གང་ཟིན་ནས་མཛད་པའོ། །མཚམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འབབ་ 
པའི་རྩ་རྣམས་བུམ་པ་ལ་གནས་པའེ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསྐྱེད་པ་ནི། རྩ་རྣམས་བཞི་ཡང་མཚམས་ 
རྣམས་སུ། །རྣམ་པར་གནས་ཤིང་དེར་སོང་པའང་། །བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་འབབ་པ་སྟེ། །དེ་མཆོད་རང་གི་ 
གཟུགས་གནས་པས། །དེ་ཡི་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ལས། །མཆོད་པ་བཞི་ནི་རྣམ་པར་བརྗོད། །ཅེས་པས་ 


སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཊ་རྩོར ། ཾཾག ཟེ 


སོ། །ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་རྩ་ཁམས་ལྷར་སྟོན་པ་ནི། ལུས་དཀྱིལ་སོགས་ནས། ཤ་དང་། སྣབས་ནི་འབབ་ 
བའོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྙིང་ཁའི་ཉྭུཾ་ཧེ་རུ་ཀ་ནི། །སྙིང་གའི་ནང་སོན་པདྨ་ནི། །འདབ་མ་བརྒྱད་པ་སྙིང་ 
པོར་བཅས། །དེ་ཡི་ནང་དུ་སོན་པའི་རྩ། །མར་མེ་ཡི་ནི་རང་བཞིན་དང་། །ཆུ་ཤིང་གི་ནི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྐྱང་ 
ཞིང་ཁ་ནི་འོག་ཏུའོ། །དེ་ཡི་ནང་གནས་དཔའ་བོ་ནི། །ཡུངས་ཀར་གྱི་ནི་སྔོམ་ཕྲ་ཙམ། །མི་ཤིགས་ཛྙུཾ་གི་ས་ 
བོན་ནི། །ཁ་བ་ལྟ་བུར་འཛག་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ཏེ། འདི་དག་བསྟན་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟག་ 
ཏུ་སྙིང་ལ་རྣམ་གནས་པའི་སོགས། ཨ་ཐྷི་དྷ་ནའི་རྒྱད་ཚིག་ཡིན། རིམ་པ་ལྔ་ལས་གང་ཡང་རུང་པ། བསྐྱེད་ 
རིམ་རྗེས་སུ་རྒྱན་པར་བསྒོམ་པར་གསུངས་ཀྱང་། སྔ་མ་འདི་ཉིད་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་འབྱུང་བ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
ནོ། །འདེ་ལ་དམིགས་པ་གསལ་བར་གཏོད་པ་ཙམ་ལས་རླུང་ཁ་སྦྱོར་སོགས་བསྒོམ་པ་མི་བྱ། གཞན་རྣམས་ 
འཕགས་པས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་སུ་བལྟའོ། །རང་གིས་ཐོབ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནད། ། རྒྱད་ 
ལྡན་གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཐུངས་པ་ན། །ཡིད་ལ་དང་པ་དཔག་མེད་ཐོབ་པ་རྣམས། །བརྡེད་པས་འཇིགས་ 
ནས་ཆ་ཙམ་བྲིས་པ་ལ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་མཛོད་ཅིང་། །བསྒྲུབ་ལ་བར་དུ་ 
གཅོད་པ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་མ་ལུས་ཕྱིར་བསལ་ཏེ། །གཉིས་མེད་སྦྱོར་ལྡན་ཟུང་འཇུག་ 
མཐོང་བར་ཤོག །བདག་ནི་ཚེ་འདིར་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཏམ། །ཡང་ན་སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བར་ཆོས་ཚུལ་འདིའེ། །རྗེས་ 
འབྲང་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་ཡང་དག་ལམ་གྱི་སར་བཅུད་དེ། །སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་ 
དཔག་མེད་བསྒྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་ 
དཀྱིལ་གྱི་ལུང་སྦྱོར་ཡིད་བདེའེ་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ཡང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་ 
མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་འཆང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་མཆོག་གསང་མཐའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཕལ་ཆེར་ཡིད་ཡུལ་དུ་འཇགས་པར་བྱས་པའི་ཚེ་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཡི་ 
གེ་འདི་ཡང་རྗེ་བླ་མ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་དང་མཐུན་པར་མཐོང་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བྲིས་པ་ 


4 ཨ་མྱེས་ཞབས། 
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འངས་བག་ཅག་དཐཾཿ ཏྨབ་ཀི་ཁྲ་བྱིཅིཛྡེནབླབས་ཅད་ ཡན་བཞིན་ཅུ་ཨུ་ཐེ་བནོ་གླུན་ཅིག། ; ཐྲབྲ་ཁཛ་ 
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